
Relazione di missione al bilancio di periodo al 31 dicembre 2022

Premesse

L’associazione Sahaja Yoga Italia APS redige il bilancio d’esercizio a sensi dell’art. 13 comma 1
D.L. 3 luglio 2017 n. 117 utilizzando gli schemi conformi al DM 5 marzo 2020 n.39, in
forma di Rendiconto per cassa e Relazione di Missione, avendo entrate inferiori a
220.000 euro. L’Associazione non è tenuta alla redazione del Bilancio Sociale non
superando i parametri previsti dall’art. 14 D.L. 3 luglio 2017 n. 117.

Criteri di redazione

La presente illustra da un lato le poste di bilancio, e dall’altro l’andamento economico finanziario
e le modalità di perseguimento delle finalità statutarie cumulando le informazioni che il
codice civile colloca per le società di capitali nella nota integrativa e nella relazione sulla
gestione. Le informazioni sono in parte tipiche del mondo societario e in parte specifiche
del mondo no profit.

La relazione di missione è costituita da 3 sezioni
1. Informazioni generali sulla gestione e sull’Ente
2. Informazioni specifiche sul bilancio e le sue poste
3. Rendicontazione delle attività e degli equilibri

Le informazioni contenute nelle sezioni sopra riportate vanno interpretate alla luce di quanto
previsto dal secondo comma dell’art.2423 del codice civile, applicando cioè il principio di
prevalenza della sostanza sulla forma, adeguando il contenuto allo scopo di garantire una
informazione completa, chiara, veritiera e corretta sulla gestione dell’ente. Per tanto nella
presente relazione sono riportate le informazioni se significative e se ritenute rilevanti per fornire
una rappresentazione veritiera e corretta della situazione e delle prospettive gestionali.

1) Informazioni generali sulla gestione e sull’ente

Storia dell’Associazione

Sahaja Yoga Italia APS è stata costituita il 15/01/2005, con scrittura privata.
In data 03/12/2022 con verbale di assemblea straordinaria, registrato all’Agenzia delle Entrate di

Firenze il 14/12/2022 al n. 7591/3, l’associazione ha adeguato lo statuto al DL n. 117 del
3 luglio 2017 per ottenere l’iscrizione al RUNTS.

L’associazione è stata iscritta al Runts nella sezione “Associazioni di Promozione Sociale”; in
data 10 febbraio 2023 al numero 102499. E’ iscritta alla raccolta del 5 per mille.

La sede legale dell’ Associazione è a Santo Stefano di Moriano (Lucca) via per S. Stefano di
Moriano n. 1665. Non ha sedi secondarie.

In base a quanto stabilito dallo statuto l’associazione svolge in via esclusiva attività di interesse
generale per il perseguimento, senza scopo di lucro, di finalità civiche, solidaristiche e di
utilità sociale ai sensi del D. L. 3 luglio 2017 n. 117.

Nel perseguimento di tali finalità, l’Associazione, In particolare intende promuovere e

perseguire quanto segue:

• il benessere psico-fisico delle persone, finalizzato ad ottenere per ciascuno il proprio

equilibrio, la pace interiore, il recupero dei valori spirituali e morali quali parti integranti e

specifiche degli esseri umani, mediante le tecniche di meditazione individuale e collettiva volte

ad ottenere la Realizzazione del Sé ed il risveglio della energia Kundalini con il metodo

"Sahaja Yoga" introdotto nel 1970 da Nirmala Salve conosciuta come Shri Mataji Nirmala

Devi;

• lo sviluppo di un modello di vita aggregante degli esseri umani in armonia con la natura, con

sé stessi e con l’ambiente sociale ed una condotta di vita onesta ed amorevole;

• .aiutare a risolvere i problemi di disagio sociale causati dall’uso delle droghe, dell’alcool, del

fumo e sostenere le persone che lo desiderano, a liberarsi da queste dipendenze.

• organizzare manifestazioni artistiche, musicali, teatrali e culturali atte a migliorare il senso

della bellezza e l'estetica del comportamento.



• scrivere, redigere, produrre e pubblicare materiale divulgativo su ogni tipo di supporto che

diffonda la conoscenza e la cultura di "Sahaja Yoga "

• sviluppare ogni tipo di iniziative idonee a tradurre l'ispirazione culturale, umanitaria e sociale

dell’Associazione in concrete testimonianze di solidarietà umana.

L’Associazione ha altresì come suo scopo il collegamento con tutte le associazioni nazionali e

mondiali che, sotto vario nome, perseguono il medesimo scopo, con le quali potrà collaborare e

che potrà sostenere in vario modo, tra cui elargire somme di denaro.

Attualmente l’Associazione svolge esclusivamente attività istituzionale (attività generale) e
pertanto opera in regime fiscale di esenzione come previsto dal D.Pr nr 917/86 e
successive modifiche. L’ associazione non svolge attività diverse.

Il principio di gratuità

Tutte le iniziative e i progetti sono ispirati a un principio di totale e assoluta gratuità. Sahaja Yoga
Italia aps ha pieno spirito volontaristico.

Gli organi di controllo, l’organico e i volontari

Il Consiglio Direttivo, nominato in data 05/06/2022, dura in carica fino all’approvazione del
bilancio al 31 dicembre 2024 ed è composto da 6 amministratori. Il Presidente, e legale
rappresentante, è il sig. Calin Chiroiu.

A sensi dell’art. 30 DL n. 117 del 3 luglio 2017 l’Associazione non ha nominato l’Organo di
Controllo, non avendo le dimensioni.

Principali attività svolte e valutazione dei risultati

Nel corso del 2022 Sahaja Yoga Italia aps ha continuato ad organizzare corsi ed eventi di
meditazione gratuiti, rivolti a tutti, su tutto il territorio nazionale.

2) Informazioni specifiche sul bilancio e le sue poste

Gli schemi di bilancio utilizzati sono quelli previsti dal D.M. 05 marzo 2020. Non vi sono stati
accorpamenti di voci o eliminazioni.

l bilancio dell'esercizio chiuso il 31/12/2022 corrisponde alle risultanze delle scritture contabili
regolarmente tenute. E’ redatto nel rispetto del principio della chiarezza e con l'obiettivo di
rappresentare in modo veritiero e corretto la situazione finanziaria della Associazione ed il
risultato economico dell'esercizio secondo il criterio di cassa.

I criteri di valutazione seguiti rispondono al principio della neutralità
Non si sono verificati fatti che abbiano modificato in modo significativo l’andamento gestionale ed

a causa dei quali si sia dovuto ricorrere alle deroghe di cui all’art. 2423 comma 5 del CC.
Nella redazione del bilancio non sono stati operati cambiamenti di principi contabili su
base volontaria ai fini della valutazione delle voci di bilancio.

Se non indicati diversamente, gli importi inclusi nel bilancio sono espressi in euro. Per effetto
degli arrotondamenti degli importi all’unità di euro, può accadere che in taluni prospetti,
contenenti dati di dettaglio, la somma dei dettagli differisca dall’importo esposto nella riga di
totale.

Analisi dei principali componenti del rendiconto per cassa

Entrate da attività di interesse generale
- Entrate da quote associative: ammontano a € 408=.
- Erogazioni liberali: comprendono liberalità da soggetti privati a sostegno dell’attività

istituzionale
Uscite da attività di interesse generale

- Servizi: comprendono spese pubblicitarie e spese per allestimento seminari ed eventi.

- Uscite diverse di gestione: comprendono € 14.966= di erogazioni liberali ad altre

associazioni che condividono la stessa filosofia
Proventi da attività di raccolta fondi



- Entrate da raccolte fondi occasionali: si riferiscono alla raccolta effettuata pro-aiuto al
sostentamento in Italia delle famiglie provenienti dalla Ucrania causa Guerra Russia-
Ucrania.

Uscite da attività di raccolta fondi
- Uscite da raccolte fondi occasionali: si riferiscono alla raccolta effettuata pro-aiuto al

sostentamento in Italia delle famiglie prevenienti dalla Ucrania causa Guerra Russia-
Ucrania.

Entrate da attività finanziarie e patrimoniali
- Su rapporti bancari: comprendono gli interessi attivi su conto corrente bancario

Uscite da attività finanziarie e patrimoniali
- Su rapporti bancari: comprendono i costi di gestione dei conti correnti bancari

Uscite di supporto generale
- Servizi: riguardano canoni, assicurazioni e consulenza fiscale

Uscite da investimenti in immobilizzazioni
- Investimenti in attività finanziarie e patrimoniali: comprendono i costi sostenuti per

l’acquisto di un immobile sito in Torino (costi agenzia, bolli), non ancora formalizzato.
Avanzo di gestione

- L’utile conseguito ammonta a € 52.015=.
Cassa e banca

- Depositi bancari e postali: ammontano a € 168.047= e sono relativi ai c/c intrattenuti
presso Intesa Sanpaolo e Credit Agricole ex Creval.

Erogazioni liberali ricevute

Le erogazioni liberali ricevute ammontano a € 104.305=, per ragioni di privacy non viene riportato
il dettaglio dei soggetti donanti.

L’associazione non ha ricevuto contributi da enti pubblici.

Numero medio dei dipendenti ripartito per categoria e numero dei volontari inscritti nel registro di
cui all’art.17 comma 1 D.L. 3 luglio 2017 n. 117

L’associazione nel 2022 non ha avuto dipendenti.
Alla data odierna ci sono 50 volontari iscritti nel registro.

Compenso agli organi sociali

Le cariche sociali sono gratuite, spetta ai consiglieri il rimborso delle spese sostenute per
l’espletamento delle funzioni istituzionali esercitate per conto della Associazione.

Prospetto di operazioni sui patrimoni destinati art. 10 D.L. 3 luglio 2017 n. 117.

Non vi sono operazioni che comportano patrimoni destinati a specifici affari.

Informazioni relative agli strumenti finanziari derivati ex art. 2427-bis del Codice Civile

Alla data di chiusura dell’esercizio non risultano utilizzati strumenti finanziari derivati.

3) Rendicontazione delle attività e degli equilibri

Illustrazione della situazione dell’associazione e dell’andamento della gestione

Attualmente Sahaja Yoga Italia aps, in occasione del centenario della nascita della Fondatrice
Shri Mataji Nirmala Devi, organizza eventi celebrativi di meditazione e musica, gratuiti, in diverse
città italiane.
L’Associazione dialoga insieme con: Vishwa Nirmala Dharma – La Pura Religione Universale,
Fondazione Mondiale shri Mataji Nirmala Devi – Sahaja Yoga e Casa Madre Impresa Sociale
SRL ETS.



Evoluzione prevedibile della gestione e previsioni del mantenimento degli equilibri economici
finanziari

Non si prevedono difficoltà economiche per il 2023, gli amministratori sono fiduciosi.

Modalità di perseguimento delle finalità statutarie, con specifico riferimento al perseguimento
della missione dell’ente.

La missione dell’ente è soprattutto quella di diffondere gli insegnamenti della Fondatrice.

Informazioni inerenti al contributo che le attività diverse forniscono al perseguimento della
missione dell’ente

Nel 2022 non sono state svolte attività diverse.

Costi e proventi figurativi

Non vengono valorizzati costi figurativi..

Descrizione dell’attività di raccolta fondi

L’associazione ha effettuato manifestazioni per la raccolta fondi pro-aiuto al sostentamento in
Italia delle famiglie provenienti dalla Ucrania causa Guerra Russia-Ucrania. Come riferito le
entrate sono date da erogazioni liberali da soggetti privati per lo svolgimento dell’attività
istituzionale.

Fatti di rilievo avvenuti dopo la chiusura dell’esercizio

Successivamente alla chiusura dell’esercizio non si sono manifestati eventi per i quali devono
essere modificati i valori bilancio.

Il presente bilancio, composto da Rendiconto per cassa e Relazione di missione, rappresenta in
modo veritiero e corretto la situazione patrimoniale e finanziaria nonché il risultato dell'esercizio e
corrisponde alle risultanze delle scritture contabili.

Per il Consiglio Direttivo

Il Presidente di Sahaja Yoga Italia aps

Calin Chiroiu

Calin Chiroiu
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